
受講に際しての留意点
ナリスビューティクリエーションカレッジプリダージでは、

最近の情勢を鑑みつつ、衛生ガイドラインを作成し、受講者の皆様のご協力のもとに、感染防止対策を徹底・強化して研修を再開致します。

以下内容のご理解とご協力をお願い申し上げます。

❖感染症の拡大防止対策の徹底の為、下記の症状、または該当する内容がある方は受講をお控えください。

➤ 発熱の兆候がある場合（37.5度以上の熱がある方）

➤ 風邪の症状（くしゃみや咳が出る）のある方

➤ 強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方

➤ 咳、痰、または胸部に不快感のある方

➤ 過去14日以内に、政府から入国制限、入国後の観察期間を必要と発表されている国・

他地域などへの渡航者の方、並びに渡航者と濃厚接触のある方

➤ 同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる方

➤ その他新型コロナウイルス感染可能性の症状がある方

➤ 感染者または感染が疑われる方との濃厚接触があった方

➤ 当日の朝、検温を実施されていない方（確認の為、携帯で撮影をお願い致します）

➤ 研修会場に向かう途中でご気分が悪くなられ場合は直ちに休憩をとり、ご帰宅ください。

その際は、研修センターまたは、所属オフィスに連絡をしてください。

❖受講に際して、下記のことをお守りいただきますようお願い致します。

① マスクの着用

② フェイスシールドを持参・着用（貸出は致しません）

③ こまめな手洗い・手指消毒 ( 来所時は、入口で消毒をしてからお入りください。)



2020年版 【認定校】

10:00 挨拶・ガイダンス 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答

１級検定要項の確認

デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング

デモンストレーション

お昼休憩 お昼休憩 お昼休憩

お昼休憩

ワンボール、ツーボール、スリーボール フォーム装着、ミクスチャの乗せ方 チップ装着、ミクスチャの乗せ方

ミクスチャの取り方・フォームの着け方 ミクスチャの乗せ方、ピンチの入れ方 ピンチの入れ方（通し練習） ピンチの入れ方（通し練習）

トレーニング トレーニング トレーニング トレーニング

16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了

10:00 質疑応答 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答

デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング

お昼休憩 お昼休憩 お昼休憩 お昼休憩

チップ装着、ミクスチャの乗せ方 ミックスメディア練習 イクステンション チップ装着、ミクスチャの乗せ方

ピンチの入れ方（通し練習） 片手通し練習 ピンチの入れ方（通し練習）

トレーニング トレーニング トレーニング トレーニング

16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了

10:00 質疑応答 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答

デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング

お昼休憩 お昼休憩 お昼休憩 お昼休憩

チップ装着、ミクスチャの乗せ方 フレンチスカルプチュア フレンチスカルプチュア フレンチスカルプチュア

ピンチの入れ方（通し練習） トレーニング トレーニング トレーニング

トレーニング

16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了

✾ 持参物は講座案内チラシをご確認ください。

✾ 講座内容の撮影・録音・録画はお断りいたします。

ネイリスト養成講座～プロフェッショナル～　スケジュール <全21日・105時間＞

１日目 ２日目 ３日目 ４日目

ネイリスト技能検定１級対策講座編(16日間) ジェルネイル検定上級対策講座編(5日間)※講座内容は主に反復練習になります。個人のレベルに合わせて内容は変更になることがあります。

5日目 6日目 7日目 8日目

9日目 10日目 12日目11日目
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10:00 質疑応答 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答

デモンストレーション・トレーニング モデル同伴　通し練習 モデル同伴　通し練習 モデル同伴　通し練習

お昼休憩 お昼休憩 お昼休憩 お昼休憩

検定タイムトライアル 検定タイムトライアル 検定タイムトライアル 検定タイムトライアル

通し練習 通し練習 通し練習 通し練習

16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了

10:00 挨拶・ガイダンス 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答 10:00 質疑応答

ジェル上級検定要項の確認

デモンストレーション・トレーニング デモンストレーション・トレーニング モデル同伴　通し練習

デモンストレーション

お昼休憩 お昼休憩 お昼休憩

お昼休憩

チップ装着、ジェルの乗せ方 ジェル　フラワーアート 検定タイムトライアル

ジェルイクステンション ジェルエクステンション（通し練習） ジェルエクステンション（通し練習） 通し練習

トレーニング トレーニング トレーニング

16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了 16:00 終了

10:00 質疑応答

モデル同伴　通し練習

お昼休憩

検定タイムトライアル

通し練習

16:00 終了

✾14・1５・1６・20・21回目はモデル同伴でお越しください。

✾ 講座内容の撮影・録音・録画はお断りいたします。

21日目

※講座内容は主に反復練習になります。個人のレベルに合わせて内容は変更になることがあります。

ネイリスト養成講座～プロフェッショナル～　スケジュール <全21日・105時間＞

17日目 18日目 19日目 20日目

ネイリスト技能検定１級対策講座(16日間)

13日目 14日目 15日目 16日目

ジェルネイル検定上級対策講座(5日間)

【ネイリスト検定1級対策編 持参物】

◆筆記用具

◆ウエットステリライザー含むセッティング道具一式

◆テクニカルシステムアドバンス（税抜5,000円)

※お渡し後受講料と共に請求

◆スカルプチュア道具（ご案内用紙に記載しております。）

◆フォーム ◆シザー ◆ハーフチップ ◆フルチップ ◆グルー ◆チップカッター ◆アルミホイル ◆

キッチンペーパー(多め)◆ファイル類一式 ◆ディフェンダー ◆マスク・エプロン

◆皮膚が弱い方は薄手のゴム手袋

※その他1級試験に必要な用具・溶剤は順次、担当講師よりご案内します。

【ジェルネイル検定上級対策編 持参物】

◆ジェルネイル検定中級に使用した道具一式

◆テクニカルシステムジェルネイル

◇エクステンションジェル

◇ベージュのジェルカラー

※◇の溶剤はネイルショップでご購入ください

◆延長コード

※その他上級試験に必要な用具・溶剤は

担当講師よりご案内します。


