
パーツセラピーコース 【　兵庫研修センター校　】

12:30 昼食 8:00 朝食

13:30 開校式 9:00 講義

13:45 講義 フェイシャルパーツセラピー
ソワンエステティックと フェイシャル１９品目製品説明

ホリスティックケアについて
皮脳同根と大脳生理学 9:40 休憩

14:30 休憩 9:50 デモンストレーション

14:40 身体のしくみと働き 10:30 パーツセラピーセルフ体感
①身体の組織について
②女性ホルモン
③女性のリズム 12:10 片付け

15:40 休憩 12:20 昼食
メーク直し

15:50 心と身体のバランスを整える
ボディパーツセラピー 13:20 講義

ボディ製品説明
お客様の心をつかむ接客とは

16:40 休憩
14:00 まとめ・終了

16:50 すぐに活用できるボディケア
①エステティシャンとして 14:30 バス出発
②アロマハンドマッサージ
③フットマッサージサービス

18:35 片付け

18:45 夕食

19:45 講義

心のメカニズムと大脳生理

感覚と肌のしくみ
①肌のしくみ
②感覚

21:00 終了

≪持参物及び準備物≫
※下記をご注文の上、必ずご持参ください。

◇ ユニフォーム 既にお持ちの方はご持参ください。
◇ シューズ ◇ 認定ﾌｪｲｼｬﾙｴｽﾃﾃｨｼｬﾝ･ﾎﾞﾃﾞｨｴｽﾃﾃｨｼｬﾝ 理論と技術
◇ 筆記用具 （コード：H149　￥3,000（税抜）
◇ 受講願書原本（写真貼付） ※新エステティック学（6巻セット）を
◇ 宿泊用具（歯ブラシ・パジャマ・着替え等） お持ちの方は、上記を購入する必要はございません。
◇ 保険証（コピー不可） 理論編Ⅰ・Ⅱ・Ⅲをご持参ください。

◇ 美活ブック（G511：10円）
◇ ビューティテキスト3冊セット（Ｇ045：500円）

＊ スケジュールは都合により変更することがありますのでご了承ください。
＊ 相モデルで行います。体調の悪い方・既往症のある方はモデルになれません。
＊ 講座内容の撮影・録音・録画はお断りいたします。
＊ 複数回ある講座は途中で欠席された場合でも、受講料の返金はできません。

ホリスティックビューティ講座

スケジュール

1日目 ２日目


